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C’est 

chouette

Je suis votre mascotte

Ma tête tourne à 270° et mes yeux ont un champ de vision de 180°. 
Je n’ai pas besoin de voir ma proie pour la chasser, je le fais au son. 
Mes oreilles captent les variations de temps d'arrivée des ondes sonores de ma proie, 
me permettant ainsi de la localiser facilement.

Vous avez un cerveau énorme avec un système de vision très complexe. 
Plus de 25% de votre cerveau est consacré à la vision, mais malgré cet avantage,
vous avez de la difficulté à bâtir des ponts dans votre réseau de contacts.



Avec les mêmes pierres, 
on peut bâtir un mur ou un pont.



Pour bâtir des ponts 
dans votre réseau de contacts, vous devez : 

Le mentorat vous permet d’ouvrir 
vos ailes et de prendre votre envol.
Faire une chose à la fois

Passer de la partisanerie au partenariat



Faire une chose à la fois

Etre - Faire - Avoir

ÊTRE représente l’expérience fondamentale d'être vivant et conscient

FAIRE se rattache au mouvement de l'activité, c’est la source de notre vitalité

AVOIR représente la relation que l'on a avec les êtres et les choses qui nous entourent

C'est la faculté d'admettre et d'accepter les choses et les gens dans notre vie et de 
partager confortablement avec eux le même espace.

On peut représenter ces trois niveaux ÊTRE - SAVOIR - FAIRE par un triangle dont 
chaque coté soutient l'autre. Aucun n'est en conflit avec les autres, tous existent 
simultanément.



Etre - Faire - Avoir

AFIN D'AVOIR CE QUE VOUS DÉSIREZ



Le plus difficile n’est pas de bâtir le pont… 
mais de passer dessus en évitant la partisanerie!

Si l'on bâtissait une école pour enseigner 

comment passer sur le pont,

la plus grande pièce serait la salle d'attente.



Il était une fois…

Un ingénieur se baladait le long d'une plage de Californie et priait. Soudain, il dit : ''Seigneur, 
accorde-moi un souhait''.

Le Seigneur lui répondit: '' Parce que tu as toujours essayé de m'être fidèle, je t'accorderai un 
souhait''.

L'ingénieur dit: '' construisez-moi un pont pour me rendre à Hawaii, ainsi je pourrai m'y rendre 
aussi souvent que je le veux''.

Le Seigneur lui répondit: ''Ton souhait est très matérialiste. Pense aux piliers requis pour 
atteindre le fond du Pacifique et à la quantité de béton et d'acier que cela prendrait!

Je peux le faire, bien sur, mais il me serait difficile de justifier ton souhait. Prends donc un peu de 
temps et songe à un autre souhait qui me rendrait Honneur et Gloire''.

L'ingénieur réfléchit pendant un long moment, et finalement il dit : ''Seigneur, donnez-moi les 
ingrédients pour bâtir des ponts dans mon réseau de contacts .



Après une longue réflexion, le Seigneur répondit par  cette analogie 
inventée par l’ingénieur Mathieu Laferrière. 

Imaginez que chaque personne est sur une île et que le temps 
et l’information que vous avez sont une quantité restreinte de planches et de clous. 



Vous êtes à la recherche de blé pour faire du pain.
Vous regardez au loin et vous voyez une première île. Vous regardez au loin et vous voyez une première île. 
Au premier coup d’oeil, ça semble bien.
Vous tendez une première planche en direction de l’île.
Vous avancez prudemment sur votre planche.
Rendu de l’autre côté, vous rencontrez Pierre.
Pierre n’a pas de blé, mais il a déjà construit un pont avec Jacques qui lui en a.
Il vous indique le chemin.
Vous constatez que le pont qui relie Jacques et Pierre est très solide.
Vous rencontrez Jacques et faites un arrangement avec lui.
Vous avez maintenant du blé.



Vous avez également besoin de sel.
Vous apercevez une autre île et vous décidez de tendre une autre planche.
Vous marchez lentement sur votre planche et vous rencontrez Alex.
Quelle chance, il a du sel et il vous en donne.

Vous avez tous les ingrédients pour faire votre pain.



Premier ingrédient

Ingrédients pour bâtir des ponts 
dans votre réseau de contacts



Appliquer cette Loi

Article 1

Se respecter 

Deuxième ingrédient

Article 2

Être chouette

Article 3

Donner avant de recevoir



Fuir la paresse

La paresse nous fait dire souvent:  
"Je ferai cela demain". 

Troisième ingrédient

"Je ferai cela demain". 

La paresse nous empêche de passer un contrat 
avec soi-même et de le respecter. 



La solidaritéLa solidarité

Quatrième ingrédient

La solidarité aide à éliminer nos habitudes toxiques, à gérer nos 
peurs, à écouter nos cinq sens, et à développer inconsciemment 
des habiletés pour passer sur le pont.



Avoir de l’imagination

Pour mieux comprendre cet ingrédient, 

Cinquième ingrédient

Pour mieux comprendre cet ingrédient, 
je vous ai préparé une activité de groupe. 



Comme le veut la tradition, 
je termine ma présentation par une chanson

Chanter est une façon chouette pour apprendre

Danser en chantant, c’est encore plus intéressant

C’est 

chouette



Refrain
Sur le pont d'Avignon, 

L'on y danse, l'on y danse 
Sur le pont d'Avignon, 

L'on y danse tous en rond 

Couplets
Les beaux messieurs font comm' ça 
Et puis encor' comm' ça. (Refrain)

Sur le Pont d’Avignon

Sur le pont d'Avignon.wma

Et puis encor' comm' ça. (Refrain)

Les bell' dam' font comm' ça ...  
Et puis encor' comm' ça. (Refrain)

Les ingénieurs font comm' ça ... 
Et puis encor' comm' ça. (Refrain)

Les réseauteurs font comm' ça ... 
Et puis encor' comm' ça. (Refrain)

C’est 

chouette


